E-Learning: De duurzame werkdag
van een zorgprofessional

GGZ Rivierduinen 9 februari 2026
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Wat ga ik vertellen?

Over het leerprogramma

doel

proces

opbouw

inhoud
Campagnematig uitrollen
Beschikbaar maken voor jou

techniek

accreditatie




Doel

Bewustzijn
Kennisoverdracht
Successen delen om handelingsperspectief te bieden

Enthousiasmeren voor actie!

—-> Het leerprogramma sluit aan bij de doelen van de Green Deal Duurzame Zorg en
geeft invulling aan het doel om kennis en bewustwording te vergroten.
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Doelgroep:
Zorgprofessionals in de care > $ &
GGZ |
Ouderenzorg
Gehandicaptenzorg

Onze ambitie is om minimaal 500.000
zorgprofessionals te bereiken.
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Proces

Er zijn meer dan 20
video's opgenomen
bij verschillende
zorgorganisaties

ledere module is tot

stand gekomen met
experts —van

klimaatpsychologen

tot de duurzame
verpleegkundige

De modules zijn
ontwikkeld voor 131
en vooral ook professionals
samen met hebben vooraf

professionals input gegeven
in een enquéte
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Opbouw: acht modules

Introductie inclusief scan
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croen ZORGHART?

Module 1 Module 2 Module 3 Module 4

t— r',',.z‘. | ™ # o ' % 3 ] = ’ .‘ “‘; "
e & T 8 DENK IS JOUW #
!!,?een LEEFSTIJL - ‘ e JIJ? e DAOGEI.IJK@

T =

T f HOC TEAM? - @&’ GGz Rivierduinen

== = Het begint bij begrip



groen....”

o IS JOUW
HOC > oRGHART?

L
M
4 DRty )
- pEAY
{ \ I D

.‘ GGZ Rivierduinen
Het begint bij begrip



o IS JOUW
HOC > oRGHART?

DAG

[
+
(‘:’1“{'5'
St
ey VLY
B/
" / VAn MARInDA

.‘ GGZ Rivierduinen
Het begint bij begrip



Inhoud

Green Deal - Duurzame
werkdag — Groene Zorg Alliantie
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Hoe groen is jouw
werkomgeving?
(voorjaar, ga eropuit met
collega’s en clienten in
de buiteniucht)

TIJDSLIJN OVER HET JAAR VERDEELD

Hoe groen is jouw
werkomgeving?
(voorjaar, ga eropuit met
collega’s en clienten in
de buitenlucht)

Hoe groen denk ij? Hoe groen is

(

) dagelijkse \m'bmll)(?
(week zonder afval

Hoe groen is jouw
team?

(Mooie module om het
duurzame jaar mee of te
ronden)

Feestdagenperiode
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Wat kun je doen?

* Logo van eigen organisatie toevoegen

* QR code naar eigen leeromgeving toevoegen

 Bestuurder/ duurzaamheid coordinator/ ambassadeur
video laten inspreken

* Posters printen

* Posters narrowcasten of via intranet

* Video’s los verspreiden ter promotie

* Opdrachten extra onder de aandacht brengen in
teamsessies of gesprekskaartjes bij koffieautomaat
neerleggen
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'&a{.. . TRAP D€ DAG
e GOED AF

m' o E Nieuwsgierig hoe je ook goed
R - voor de planeet kan zorgen?
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Aankondiging

Kwartaalbijeenkomst

Instagram
LinkdIn

GGZ artikel
Intranet
Koffieautomaat
Contentkalender
@R CEEIS
Posters

Video’s:

Maand Wat Middelen
Updates vanuit programmateam

Doelgroep

Maart Week zonder vlees en zuivel E-learning thema zorgprofessionals

Global recycling da

Landelijke opschoondag
International Day of Zero Waste
Week van de afvalhelden

Updates vanuit programmateam

- GGZ Rivierduinen

w 21.143 volgers

1 mnd - Bewerkt * ®

3% - Duurzamer werken in de zorg? Het kan elke dag.
GGZ Rivierduinen ontwikkelde samen met ActiZ, VGN
academie, de Groene Zorg Alliantie en de de... meer

Week van de circulaire economie I

Maand van de groene tuin E-learning th

Wandel tijdens je werkdag
Week van tweedehands textiel

IS HET
nieuwe

Aankondiging Lancering Online Leerprogramma "Een

duurzame Dag in de Zorg"
23 dec Celeste van Kastel @ 139

Toon iedereen

ReREL.@22&EOEQ

In januari wordt de landelijke online leerprogramma dat zorgprofessionals helpt verduurzamen
gelanceerd! Online leerprogramma helpt zorgprofessionals verduurzamen

Afgelopen twee jaar hebben GGZ Rivierduinen met kennisorganisaties, ActiZ, VGN, Groene Zorg Alliantie, de Nederlandse
ggz en andere zorgorganisaties (care) gewerkt aan een online leerprogramma over duurzaamheid.

' de Nederlandse ggz

Nederlandse

a7 73.833 volgers
1 mnd - Bewerkt * ®

L2 Online leerprogramma helpt zorgprofessionals
verduurzamen... meer

‘Kijk wat je op
jouw afdeling
kunt verbeteren.
Ook Kkleine acties
hebben een
groot effect’

- Celeste van Kastel

€€0Q U en 30 anderen 3 commentaren * 1 repost

& ° S 2 X

Interessant Commentaar  Reposten Verzenden
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https://vimeo.com/1133642351/82ad716ba3?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://vimeo.com/1133642351/82ad716ba3?share=copy&fl=sv&fe=ci
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https://vimeo.com/1133642351/82ad716ba3?share=copy&fl=sv&fe=ci
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https://greendeal.notion.site/Communicatie-toolkit-Duurzame-werkdag-van-een-zorgprofessional-2733812a8d4680aba9d2d4349ffdb5aa#29c3812a8d4680eabe36faa79ccf1c47
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Beschikbaar maken voor jou

Lid van de VGN academie

Lid van de GGZ- ecademy

Ouderenzorg of geen lid van een academie

Geen LTI mogelijkheid?

Geen LMS binnen organisatie

Koppeling met . Vg S;gﬂfl';’;if
Koppeling met “
zecadem
9‘ gm% leren in de ggz y
LTI op te vragen via .. a

SCORM op te vragen via .. Groene Zorg

Alliantie

Via de website of LMS van ..

.“ ~rr-7
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JJ?

Open dit vragenformulier om je feedback te geven op deze module
en om je gegevens achter te laten als je punten wil laten registreran
bij Het Kwaliteitsragister V&V.

Let op! Je moet 4 van de 7 modules hebben afgerond om 2
accreditatiepunten bijgeschreven te krijgen. Laat bij iedere module
dus je gegevens achter via het vragenformulier.

Wwist je dat er neg 6 andere modules zijn? Volg ook de andere

modules:

- Hoe groen is jouw leefstiji?

- Hoe groen is jouw werkomgeving?

- Hoe groen denk jij?

- Hoe groen is jouw dagelijks verbruik?
- Hoe groen is jouw energieverbruik?

- Hoe groen is jouw team?

Dank voor je deslname!
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Informatievideo voor '
\ zorgorganisaties over =
leerprogramma de duurzame
werkdag van een
zorgprofessional on Vimeo
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