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1 Mitz



Voor goede zorg moeten gegevens gedeeld worden



Elke zorgaanbieder houdt een eigen medisch dossier bij



Ieder zijn eigen toestemmingsregistratie



Toestemmingsvoorziening

Mitz is een gemeenschappelijke voorziening 

waarmee burgers zelf online toestemmingskeuzes 

kunnen beheren voor het uitwisselen van medische 

gegevens tussen zorgaanbieders



MijnMitz

Mijn

Mijn
.nl

.nl

https://www.mijnmitz.nl/
https://www.mijnmitz.nl/


MijnMitz

Mitzie



Snelkeuzes MijnMitz



Werking

toestemmingscatalogus

abonnementenregister

toestemmingsregister

autorisatieserver

AIS

zorgaanbieder

US

Mitz

AIS

zorgaanbieder

US

Mitz 
Connector



Mitz & Volgjezorg

de functionaliteit toestemming 

vastleggen verdwijnt

het blijft mogelijk om te volgen 

welke medische gegevens er 

via het LSP gedeeld zijn 

burgers kunnen hier 

toestemmingskeuzes 

vastleggen

Mitz neemt die functionaliteit 

over van Volgjezorg



2Mitz in cijfers



Cijfers 

oktober31 oktober

1.806.126

toestemmingsprofielen
12.050.090

aangemelde patiëntdossiers

(abonnementen)

971.048

websitebezoeken

446

zorgaanbieders 

gebruiken Mitz

138.492

MijnMitz-accounts

meer dan 50 

Mitz-collega’s 

dagelijks actief



Cijfers
zorgaanbieders die Mitz gebruiken

414

1

33

3 3

huisartsenpraktijken

huisartsenspoedposten

apotheken

ziekenhuizen

diagnostische centra

oktober31 oktober



3
belangrijke
keuzes & 
aandachtspunten



Opbouw van de toestemmingsvraag in Mitz:

Toestemmingsvraag 

Ik geef toestemming aan
om de noodzakelijke gegevens 

beschikbaar te stellen aan 

een categorie van 
dossierhoudende 
zorgaanbieders

of

een individuele 
dossierhoudende 

zorgaanbieder

een categorie van 
raadplegende 

zorgaanbieders

vastgelegd in 
beroepsrichtlijnen



Toestemmingsvraag 



Er is geen aparte toestemming voor medicatie: 

• toestemmingskeuze is op zorgaanbieder, niet op gegevenssoort

• afweging tussen zo compleet mogelijk en voor de burger ook nog te begrijpen

Toestemmingsvraag 



Mitz gaat niet over welke gegevens precies uitgewisseld worden

• Mitz gaat alleen over of er toestemming is ja/nee

• beroepsrichtlijnen bepalen welke gegevens gedeeld mogen worden

Burgers kunnen in Mitz niet aangeven welk deel van het dossier gedeeld wordt

Het afschermen van gegevens moet in het eigen zorgaanbiederssysteem

Gevoelige gegevens en toestemming



Opties om toestemmingskeuzes vast te leggen

burger legt zelf 
toestemmingskeuzes vast

in MijnMitz

zorgaanbieder legt – samen 
met de patiënt - 

toestemming vast voor 
zichzelf als dossierhouder

zorgverlener kan samen 
met de patiënt alle 

toestemmingskeuzes 
aanpassen

zorgaanbieder legt – samen 
met de patiënt - 

toestemming vast voor 
een andere dossierhouder

bijvoorbeeld bij 
spoed

MijnMitz dossierhoudersknop Samen-naar-MijnMitz raadplegersknop



4
specifieke 
aandachtspunten 
GGZ



Ervaring aansluitingen
• proefmigratie met bestaande toestemmingen

• gecontroleerde livegang (GLG) bij eerste zorgaanbieders in een sector

Dossierhoudersknop 
• niet verplicht, maar bijna altijd gewenst soms sectoraal besluit

GGZ-specifieke toestemmingen
• toestemming terugkoppeling naar de huisarts

• toestemming toegang intern dossier vorige en andere behandelingen

• het op verzoek versturen van een overdracht naar een andere GGZ-instelling

Aandachtspunten



De Nederlandse ggz staat achter Mitz

tekenen 
Mitz-convenant



Documentatie 

Lees er meer over in het Afsprakenstelsel

Lees er meer over in 
het Afsprakenstelsel

te vinden opMitz-toestemming.nl

te vinden op 
Mitz-toestemming.nl

https://www.mitz-toestemming.nl/Afsprakenstelsel
https://www.mitz-toestemming.nl/Afsprakenstelsel
https://www.mitz-toestemming.nl/Afsprakenstelsel
https://www.mitz-toestemming.nl/Afsprakenstelsel


Neem zelf een kijkje

Mijn

Mijn
.nl

.nl

https://www.mijnmitz.nl/
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Mitz-toestemming.nl
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